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Die Testergebnisse zeigen:
Mit Bio-Fruchtaufstrichen
nehmen Sie weniger
Pestizide zu sich.

2

Zucker bleibt Zucker: Auch
Agavendicksaft und
Saftkonzentrate sind als
Sufsungsmittel nicht bes-
ser als normaler Zucker.

3

Wenn Sie besonders viel
Frucht méchten, werden
Sie eher bei Produkten mit
der Bezeichnung Frucht-

aufstrich flindig.
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* TITEL TEST Erdbeerfruchtaufstriche und -konfitiren

er Geschmack von Erdbeermar-
D melade auf Brotchen, Croissant

oder Toast — fiir viele gehort das
zu einem guten Friihstiick einfach dazu.
Dabei gibt es Erdbeermarmelade theore-
tisch gar nicht. Wie Anbieter ihre in Zucker
eingekochten Friichte nennen diirfen, ist
gesetzlich per Konfitlirenverordnung ge-
regelt. Marmeladen sind demnach nur Zu-
bereitungen aus Zitrusfriichten. Der all-
gemeine Sprachgebrauch ist ein anderer.
Die meisten Menschen sprechen am Friih-
stiickstisch von Erdbeermarmelade.

Welche Marmelade soll es sein? Fiir
unseren Test haben wir 20 Sorten , Erd-
beermarmelade® ausgewihlt, davon zwolf
Erdbeer-Fruchtaufstriche und acht Erd-
beer-Konfitiiren. Laut Verordnung miissen
Konfitiiren mindestens 55 Prozent Zucker
enthalten. Fiir Produkte, die Fruchtauf-
strich heifSen, gibt es keine solche Vorgabe,
sie haben oft hohere Fruchtanteile.

Egal wie sie heifSen: Die Fruchtmassen
sollen schmecken und frei von Schadstof-
fen sein. Das haben wir in spezialisierten
Laboren analysieren lassen.

Testergebnis: gut durchgeriihrt

Fast die Halfte der Produkte im Test kon-
nen wir mit ,sehr guten“ und ,guten” Ge-
samturteilen empfehlen. Viele schneiden
mittelméaflig ab. Ausgerechnet der Frucht-
aufstrich der bekannten Marke Schwartau
zdhlt nicht dazu. ,Deutschlands Nr. 1%, wie
der Hersteller die Fruchtaufstrichmarke auf
der Verpackung bewirbt: In unserem Test
landet sie mit ,,ausreichend” auf einem der
hinteren Pldtze.

Pestizide im Glas

Mit Ausnahme der Landliebe Konfitiire Erd-
beeren hat das Labor in allen konventio-
nellen Konfitiiren und Fruchtaufstrichen
Spuren von mindestens einem Pestizid
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TRICK 17

Fruchtig
schlemmen
zuckerfrei

Wenn Sie frische Erdbeerenim
Haus haben, sollten Sie es auspro-
bieren: Ein paar Frichte waschen
und halbieren. Eine Brotchenhalf-
te mit Butter, Frischkise, Quark
oder Kokosfett bestreichen, mit
halben Erdbeeren belegen, rein-

beiRen. Selbstverstandlich wer-
den Sie fir diesen nonkonformen
Brotbelag Kommentare ernten, so
wie die wilden Camembert-
mit-Marmelade-Frihsticker es
seit Jahrzehnten tun. Aber es
schmeckt frisch und lecker. Und
zugesetzter Zucker steckt hier
héchstens im Brotchen, wahrend
Sie mit dem normalen Marmela-
denbelag schon locker die Halfte
der Menge an Zucker intus haben,
die die Weltgesundheitsorganisa-
tion empfiehlt. Wenn Ihnen unsere
Idee schmeckt, experimentieren

Sie einfach weiter: mit anderen

kleingeschnittenen Frichten und
Frischkost als Brotbelag.

nachgewiesen. In der Maribel Erdbeer Kon-
fitiire Extra von Lidl waren es Spuren von
gleich sechs verschiedenen Substanzen,
im Schwartau Samt Erdbeere, Fruchtauf-
strich finf. Eine der im Schwartau-Pro-
dukt gefundenen Substanzen ist das be-
sonders bedenkliche Pestizid Tebuconazol.
Es gilt als vermutlich schadigend fiir das
Kind im Mutterleib. Die im Labor gemes-
senen Werte liegen zwar weit unterhalb
der gesetzlichen Grenzwerte. Trotzdem
sehen wir die Haufung von Pestizidspuren
kritisch. Denn die Berechnungen fiir ge-
sundheitliche Sicherheitsgrenzen gelten
derzeit immer nur fiir die einzelnen Pes-
tizidwirkstoffe. Thr Zusammenwirken,
wenn der Mensch mehrere davon auf ein-
mal aufnimmt, hingegen ist bislang kaum
erforscht.

Ein schlechtes Zeichen in Bezug auf die
mutmafSlichen Bedingungen fiir Erntear-
beiter und die Belastungen fiir die Oko-Sys-
teme vor Ort sind die Pestizidcocktails
allemal (siehe das Interview rechts).

Viel zu siif

Wenn sie auch gesiinder daherkommt als
Nutella, so ist Marmelade doch auch eine
SiifSigkeit. Der Vergleich der Produkte im
Test zeigt aber: Einige sind noch siifSer als
andere. Unsere kritische Grenze orientiert
sich an den Empfehlungen der Weltgesund-
heitsorganisation (WHO). Wenn ein Er-
wachsener mit den Zuckerzusdtzen in einer
Portion schon mehr als die Halfte der Zu-
ckermenge abgefriihstiickt hat, die die
(WHO) fiir vertretbar halt, dann ist das aus
unserer Sicht zu viel. Das ist bei allen kon-
ventionellen Produkten im Test der Fall,
aufSerdem beim Bio-Fruchtaufstrich von
Alnatura. Am meisten zugesetzter Zucker
steckt mit 16,9 Gramm pro 30-Gramm-Por-
tion in der Bonne Maman Erdbeer-Konfitiire
Extra. >
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INTERVIEW

Sicherheit von Pestiziden: ,,Es braucht
einen ganzheitlichen Ansatz*

Pestizide haben Auswirkungen auf die Artenvielfalt von Insekten, Vogeln

und in Gewassern. Drei Wissenschaftler der EU-Behdrde fir Lebensmit-

telsicherheit (EFSA) haben deshalb in einem Artikel in der Fachzeitschrift

Science eine Reform des Priifsystems flir Pestizide vorgeschlagen. Eine
der Autorinnen ist die Okotoxikologin Dr. Annette Aldrich.

OKO-TEST: Frau Dr. Aldrich, was kri-
tisieren Sie am derzeitigen System
zur Sicherheitsbewertung von Pesti-
zideninder EU?

Dr. Annette Aldrich: Das derzeitige
System beurteilt die Umweltauswir-
kungen einzelner Produkte auf ein-
zelne Felder und beriicksichtigt zu
wenig die zeitliche und raumliche Di-
mension. Tatsdchlich werden mehrere
Produkte gleichzeitig, nacheinander
oder nebeneinander in der Landwirt-
schaft appliziert, die Nichtzielorga-
nismen wie Bienen und Végel bewe-
gen sich zwischen den Feldern, dies
fordert einen ganzheitlichen Ansatz.

In unseren Tests finden wir haufig
gleich mehrere verschiedene Pesti-
zide in einem Produkt. Was bedeutet
das fiir die Arten vor Ort?

Die Lebewesen sind nicht Einzelsubs-
tanzen ausgesetzt, sondern einer Mi-
schung von Produkten. Durch diese
Mischung konnen die Effekte schwer-
wiegender sein und sich iiber einen
langeren Zeitraum erstrecken, was
die Erholung der Nichtzielorganis-
men erschwert.

Welches Vorgehen schlagen Sie fiir
die Zukunft der Pestizidbewertung
inder EU vor?

Es braucht einen umfassenderen An-
satz, der sowohl die Bediirfnisse und
Beobachtungen des Landwirts als
auch Ergebnisse von Monitoringstu-
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dien integriert und auf Populations-
und Landschaftsmodellen basiert.
Das Risikomanagement sollte nicht
nur auf Produktebene stattfinden,
sondern die lokalen Gegebenheiten in
landwirtschaftlichen Gebieten,
Spritzfolgen und Wirkstoffgruppen
beriicksichtigen.

Kann so ein neues System denn
iiberhaupt schnell genug aufgebaut
werden, um das derzeitige Arten-
sterben zu stoppen?
Pflanzenschutzmittel sind nur ein
Stressor fiir das Artensterben. Auch
ein sofortiger Verzicht auf Pflanzen-
schutzmittel wird daher das Arten-
sterben nicht stoppen. In den letzten
Jahren wurde die Umweltbeurteilung
von Pflanzenschutzmitteln stetig
weiterentwickelt. Unserer Meinung
nach ist jedoch jetzt eine gréfSere
Anpassung notig, die in der Tat et-
was Zeit benotigt, aber jetzt begon-
nen werden kann.

Dr. Annette Aldrich
Okotoxikologin am Schweizer Kompe-
tenzzentrum fiir landwirtschaftliche

Forschung Agroscope.

Anzeige

Entdecken Sie lhren SOTO-
_LieblingsburgerimKiihlregal -
saftig und locker mit ehrlichen
Zutaten = ideal zur Grillzeit!
Erhaltlich im gut sortierten
Bio-Lebensmittelgeschatft.
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* TITEL TEST Erdbeerfruchtaufstriche und -konfitiren

Unterschiede im Geschmack

Die gute Nachricht aus der Sensorikprii-
fung: Richtig unangenehme Geschmacks-
fehler wie ,,schimmelig“ oder ,dumpf®
haben die Experten nicht festgestellt. Ein-
ziger Kritikpunkt: Viele Produkte zeigen
im Geschmack und/oder Geruch inten-
sivere Kochnoten. Dadurch wirkt der Ge-
schmack weniger frisch und urspriinglich.
»Kochigen“ Geschmack und Geruch kennt
man zum Beispiel von im Glas eingeweck-
ten Erdbeeren.

Manche Aufstriche schmecken zudem
stifSer oder sduerlicher als andere. Diese
Eigenschaften haben wir als Info mit in der
Ergebnistabelle aufgefiihrt, aber dafiir kei-
nen Notenabzug gegeben: Das fillt in die
Kategorie Geschmackssache.

Kritik an den Deckeldichtungen

An 14 Produkten bemingeln wir PVC/
PVDC/chlorierte Verbindungen in den De-
ckeldichtungen, die bei der Herstellung
und Entsorgung die Umwelt belasten.
Sechs Anbieter kommen ohne aus.

Kaum Erdbeeren von hier

Stecken in den Produkten Erdbeeren aus
regionalem Anbau? Leider kaum. Wir haben
bei den Anbietern nachgefragt, wo die
Friichte fiir die getesteten Chargen ange-
baut wurden. Deutschland tauchte nur beim
Fruchtaufstrich der Bio-Marke Zwergenwie-
se und bei den beiden Produkten der
Schwartauer Werke als Ernteland auf, bei
Letzteren aber nur als eines von drei Her-
kunftslindern. Die meisten Anbieter gaben
wie die Bad Schwartauer mehrere Her-
kunftslander an. In absteigender Reihen-
folge am haufigsten (zwolfmal) genannt
wurde Polen, gefolgt von Spanien (sieben-
mal) sowie der Tiirkei, Agypten und Marok-
ko (jeweils viermal).

Soreagierte die Industrie

Der Hersteller der Konfitiire von Lidl weist
daraufhin, dass er laut Gesetz ein Produkt
mit Namen Konfitiire nicht mit einem ge-
ringeren Zuckeranteil als 55 Prozent an-
bieten diirfe. Ja. Aber: Fruchtaufstriche,
diirfen weniger Zucker enthalten. Fiir Nor-
malverbraucher ist das eine wie das ande-
re: Erdbeermarmelade.

40

»Wer Erdbeeraufstrich mit
viel Fruchtanteil und ohne
Pestizide zum Friihstiick

mochte, der ist mit
Bio-Produlkten gul beraten.

Hanh Nguyen
Redakteurin OKO-TEST

Bio-Erdbeer-

fruchtaufstriche

Anbieter Allos Dennree

Preis pro 250 g 2,99 Euro 1,46 Euro

Herkunft der Erdbeeren Polen, Tiirkei keine Auskunft

Fruchtgehalt laut Deklaration 75% 55 %

Lugesetzter Zucker pro 30-g-Portion niedrig (5,0 g) mittel (12,1g)

Belastung mit Pestiziden nein nein

Testergebnis Inhaltsstoffe sehr gut sehr gut

Aussehen weinrot, mit feinen bréunlich-rot, mit groben
Erdbeerstiickchen Erdbeerstiickchen

Besonderheiten in Geruch und Geschmack

Testergebnis Sensorik
Weitere Méangel
Testergebnis Weitere Mangel
Anmerkungen

Gesamturteil

hintergrindig nach Holunder-
beere und Trauben, deutlich
fruchtséuerlich, deutliche

Kochnoten, zudem im Geschmack

leicht herb und sehr leicht sii§
gut

ja

gut

7)

deutliche Kochnoten, deutlich
zitronenséuerlich, zudem im
Geschmack deutlich sii

gut
ja
gut
1)
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So haben wir getestet

Zwolf Erdbeer-Fruchtaufstriche und acht Erdbeer-Konfitiiren
haben wir im Discounter, in Super- und Bio-Markten eingekauft,
sieben davon stammen aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung.
Die Preisspanne der Produkte reicht von 55 Cent bis 4,36 Euro fir
250 Gramm Aufstrich.
Im Labor lief3en wir die Aufstriche nicht nur auf Pestizidriickstéan-
de analysieren, sondern auch denin der Nahrwerttabelle angege-
benen Zuckergehalt analytisch Gberprifen. Und da die Produkte
auch lecker schmecken sollen, haben wir die Sensorik nicht auf3er
Acht gelassen: Geschulte Prifer haben die Proben in mehreren
Durchgéngen anonymisiert verkostet.
Die Dichtungin den Verschlussdeckeln lief3en wir auf chlorierte

Verbindungen untersuchen. Sehr genau haben wir uns zudem alle Hinweise und Auslobungen, mit
welchen die Hersteller ihre Produkte bewerben, angeschaut. Diese Bewertungen fliel3en in das Test-
ergebnis Weitere Mangel ein.
Das Gesamturteil basiert priméar auf dem Abschneiden der Produkte im Testergebnis Inhaltsstoffe. Es
kann sich durch Notenabzlige in den Testergebnissen Sensorik und Weitere Mangel verschlechtern.
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Alnatura Erdbeere, Fiordifrutta Erdbeere &
Fruchtaufstrich Wald-Erdbeere,
Fruchtaufstrich

Die Beerenbauern Rewe Lwergenwiese Alnatura Rigoni di Asiago

4,36 Euro 1,99 Euro 3,10 Euro 1,42 Euro 3,99 Euro

Tirkei Tirkei Norddeutschland Spanien, Marokko Bulgarien, Tirkei

70 % 75% 70 % 55% 60 %

mittel (8,8 g) mittel (10,4 ) niedrig (6,4 g) erhoht (13,1g) mittel (9,1 )

nein nein nein nein 1Pestizid in Spuren

sehr gut sehr gut sehr gut gut sehr gut

bréunlich-rot, mit feinen rotbraun, mit feinen weinrot braunlich-rot rotbraun, mit groben Erdbeer-

Erdbeerstiickchen Erdbeerstiickchen stiickchen

deutlich fruchtsauerlich, leichte
Kochnoten, zudem im Geschmack
deutlich s

sehr gut
nein
sehr gut
4)
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deutliche Kochnoten, im Geruch
leicht fruchtsauerlich, im
Geschmack deutlich frucht-
sduerlich und leicht sii§

hintergriindig nach Holunderbee-
re, leichte Kochnoten, leicht herb,
im Geruch deutlich frucht-
séuerlich, im Geschmack stark
fruchtsduerlich und leicht si

sehr gut
ja
sehr gut
7)

deutliche Kochnoten, deutlich
zitronenséuerlich, im Geschmack
deutlich sifs

gut
ja
gut
138)

hintergrindig nach Apfel und

Walderdbeere, deutliche Kochnoten,

leicht fruchtsauerlich, zudem im
Geschmack deutlich siifd und leicht
herb

gut

ja

mangelhaft
18)7)
befriedigend




* TITEL TEST Erdbeerfruchtaufstriche und -konfitiiren

Erdbeer-

. Edeka Feines Gliick aus Mavenpick Bonne Maman Grandessa Erdbeer  K-Classic Konfitiire
fI'UChtanStI'IChe Frucht-Mousse Erdbeeren, Gourmet-Friihstiick  Erdbeer-Konfitiire  Konfitiire Extra Extra Erdbeere
und -konﬁtﬁ ren Erdbeer, Fruchtaufstrich Erdbeere, Extra

Fruchtaufstrich Fruchtaufstrich
Anbieter Edeka Gobber Schwartauer Werke Bonne Maman Aldi Siid Kaufland
Preispro 250 g 1,08 Euro 2,11 Euro 2,29 Euro 1,82 Euro 0,55 Euro 0,55 Euro
Herkunft der Erdbeeren Polen, Spanien, Polen Deutschland, Polen, keine Auskunft Agypten, Spanien, Polen, Spanien
Agypten, Marokko Serbien Polen
Fruchtgehalt laut Deklaration 60 % 70 % 55% 50 % 50 % 50%
Lugesetzter Zucker pro erhoht (14,3 g) erhdht (13,1g) erhdht (15,0 g) erhdht (16,9 g) erhdht (15,5 g) erhoht (15,4 g)
30-g-Portion

Belastung mit Pestiziden

3 Pestizide in Spuren

4 Pestizide in Spuren

2 Pestizide in Spuren

2 Pestizide in Spuren

2 Pestizide in Spuren

1Pestizid in Spuren

Testergebnis Inhaltsstoffe gut qut gut qut gut gut

Aussehen erdbeerrot erdbeerrot, mit feinen  erdbeerrot, mit groben  erdbeerrot erdbeerrot, mit feinen  erdbeerrot, mit groben
Erdbeerstiickchen Erbeerstiickchen Erdbeerstiickchen Erdbeerstiickchen

Besonderheitenin Geruchund  leichte Kochnoten, deutliche Kochnoten,  deutliche Kochnoten, starke Kochnoten,im  starke Kochnoten, im Geruch deutliche

Geschmack

im Geruch deutlich
fruchtséuerlich, im

deutlich frucht-
sduerlich zudem im

deutlich frucht-
sauerlich, zudem im

Geschmack deutlich ~ Geschmack stark sil  Geschmack stark st
zitronenséuerlich
und deutlich si

Testergebnis Sensorik sehr gut qut gut

Weitere Mangel ja ja ja

Testergebnis Weitere Mangel gut gut qut

Anmerkungen 1) 1) 9) 10) 1)

Gesamturteil gut gut gut

Geruch sehr leicht
fruchtséuerlich,
zudem im Geschmack
sehr stark siif und
leicht fruchtsauerlich

ausreichend
ja

qut

1)
befriedigend

leicht fruchtséuerlich,
zudem im Geschmack
sehr stark sis

ausreichend
nein
sehr gut

befriedigend

Kochnote und deutlich
fruchtséuerlich, im
Geschmack sehr stark
siifs, starke Kochnote
sowie deutlich
zitronenséuerlich

befriedigend
ja

gut

1)
befriedigend

Fett gedruckt sind Mangel

Glossar: Erlauterungen zu den untersuchten Parametern finden Sie auf Seite 142.

Anmerkungen: 1) Weiterer Mangel: PVC/PVDC/chlorierte Verbindungenin der Deckeldichtung. 2) Weiterer
Mangel: prominente Hervorhebung ,mit Agavendicksaft gesiiRt’, obwohl als weiterer siiender Zusatz
auRerdem Traubensaftkonzentratverwendet wird. 3) Weiterer Mangel: Auslobung einer deutlich zukleinen
Portionsangabe von 15 . 4) Der angegebene Fruchtanteilvon70 % umfasst 68 % Erdbeeren und 2 % Zitro-
nensaft. 5) Weitere Mangel: Auslobung einer deutlich zu kleinen Portionsangabe von 20 g; Nachweis von
Phosphonsaure in einem dkologisch erzeugten Produkt, der groBer 0,01 mg/kg ist. Ein nachgewiesener
RiickstandanPhosphonsaureist unspezifisch, sodass der eindeutige Riickschluss auf die Art der Anwendung
bzw. den Eintragspfad nicht méglich ist. Denkbare Eintragswege sind die Anwendung und/oder Verwehung
von im Bio-Anbau nicht zugelassenen Pflanzenschutzmitteln (z. B. Fosetyl-Aluminium; wird im Boden zu
Phosphonséure abgebaut) und/oder der Riickstand von im Bio-Anbau bis 2013 zugelassenen Pflanzen-
starkungsmitteln (z. B. Kaliumphosphonat, ein Salz der Phosphonséure). 6) Weiterer Mangel: Werbung mit
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Selbstverstandlichkeiten (hier: ,Laut Gesetzohne Konservierungs- und Farbstoffe"). 7) Das Produkt enthélt
alssiBenden Zusatz Agavendicksaft und/oder Fruchtsaftkonzentrat. 8) Laut Anbieter sollenab etwa Juni
2020 PVC-freie Deckel eingesetzt werden. 9) Laut Hersteller-/Anbietergutachten konnte keine bzw. keine
deutliche/starke Kochnote in Geruch und Geschmack festgestellt werden. 10) Laut Hersteller-/Anbieter-
gutachtenwurde nur ein Pestizid in Spuren festgestellt. 11) Laut Hersteller-/Anbietergutachten wurden
keine Pestizidriickstande festgestellt.

Legende: Produkte mit gleichem Gesamturteil sind in alphabetischer Reihenfolge aufgefiihrt.

Unter dem Testergebnis Inhaltsstoffe fiihren zur Abwertung um jeweils eine Note: a) ein Zuckergehalt von
mehrals 12,5 g pro 30-g-Portion (in Tabelle zugesetzter Zucker ,erhdht") nach Abzug des fruchteigenen
Luckers der Erdbeeren und gegebenenfalls der Johannisbeeren (5,5 g pro 100 g Erdbeeren; 5,19 pro 100
g Johannisbeeren, Quelle: Souci-Fachmann-Kraut, Lebensmitteltabelle fiir die Praxis). Dies entspricht
einer Ausschdpfungvon mehrals 50 % der empfohlenen Zuckeraufnahme durch die WHO von max. 5 Energie-
prozent des taglichen Energiebedarfs. Weniger als 8,75 g zugesetzter Zucker pro 30-g-Portion werden in
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TEST
Landliebe Konfitire ~ Symphonie Erdbeer ~ Tamara Erdbeer Zentis Friihstiicks- Den Gamle Fabrik Maribel Erdbeer Schwartau Samt
Erdbeeren Konfitiire Extra Konfitiire Extra Konfitiire Die Echte  Erdbeere, Konfitiire Extra Erdbeere,
Extra Erdbeere Fruchtaufstrich Fruchtaufstrich
Landliebe Netto Marken-Discount  Aldi Nord Lentis Orkla Foods Danmark Lidl Schwartauer Werke
2,11 Euro 0,55 Euro 0,55 Euro 1,24 Euro 1,70 Euro 0,55 Euro 2,03 Euro
Polen Spanien, Agypten, Polen, Spanien Agypten, Polen, Polen Polen Deutschland, Spanien,
Marokko Marokko Polen
55 % 50 % 50 % 50 % 42% 50 % 50 %
erhoht (15,1g) erhéht (15,7 g) erhoht (15,1g) erhoht (14,3 g) erhdht (12,8 g) erhoht (16,0 g) erhoht (14,0 g)
nein 2 Pestizide in Spuren 4 Pestizide in Spuren 1 Pestizid in Spuren 1Pestizid in Spuren 6 Pestizide in Spuren 5 Pestizide in Spuren,
darunter Tebuconazol
gut gut qut gut qut befriedigend ausreichend
erdbeerrot, mit feinen  erdbeerrot erdbeerrot, mit feinen  erdbeerrot, mit feinen  erdbeerrot, mit groben  erdbeerrot erdbeerrot
Erdbeerstiickchen Erdbeerstiickchen Erdbeerstiickchen Erdbeerstiickchen
deutlich frucht- starke Kochnoten, starke Kochnoten, im Geruch deutliche starke Kochnoten, starke Kochnoten, im stark nach Johannis-

sauerlich, leichte
Kochnote, zudem im

im Geruch leicht
fruchtséuerlich, im

leicht fruchtséuerlich,
zudem im Geschmack

Kochnote sowie
deutlich fruchtséuer-

Geschmack stark sify Geschmack sehr stark  sehr stark siis lich, im Geschmack
siif und deutlich sehr stark siR, starke
fruchtsauerlich Kochnote und deutlich

zitronensauerlich
sehr gut ausreichend ausreichend befriedigend

ja ja nein ja

befriedigend gut sehr gut gut

1)6) 1) 6)9)

befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend

deutlich frucht-
sauerlich, zudem im
Geschmack stark sify

ausreichend
ja
befriedigend
1)3)
ausreichend

Geruch leicht
fruchtséuerlich, im
Geschmack sehr stark
siifs und deutlich
fruchtsauerlich

ausreichend
ja

gut

19 1)
ausreichend

beere, leichte
Kochnoten, im Geruch
deutlich fruchtsauer-
lich, im Geschmack
stark fruchtsauerlich
und deutlich s

sehr gut
ja

qut

)

ausreichend

der Tabelleals niedrig* bezeichnet, Mengen von 8,75 bis 12,5 g als , mittel*; b) 5 bis  Pestizide in Spuren; c)
1bis 2 als besonders bedenklich eingestufte Pestizide in Gehalten von mehr als 0,01 mg pro Kilogramm
deklariertem Erdbeergehalt (hier: Tebuconazol).

Unter dem Testergebnis Sensorik filhrt zur Abwertung um drei Noten: starke Kochnoten in Geruch und
Geschmack. Zur Abwertung um jeweils zwei Noten fiihren: a) eine deutliche Kochnote im Geruch und eine
starke Kochnote im Geschmack; b) eine starke Kochnote im Geruch und eine deutliche Kochnote im Ge-
schmack. Zur Abwertung um eine Note fiihrt: deutliche Kochnoten in Geruch und Geschmack.

Unter dem Testergebnis Weitere Méngel fihrt zur Abwertung um zwei Noten: der Nachweis von mehr als
0,01mg/kg eines Pestizids und/oder Pestizidmetaboliten in einem Bio-Produkt. Zur Abwertung um jeweils
eine Notefiihren: a) PVC/PVDC/chlorierte Verbindungenin der Deckeldichtung; b) die prominente Hervor-
hebung,mit Agavendicksaft gesiRt", obwohlals weitere siiRende Zutat auBerdem Traubensaftkonzentrat
verwendet wird; c) Werbung mit Selbstverstandlichkeiten (hier: ,laut Gesetz ohne Konservierungs- und
Farbstoffe" sowie vergleichbare Formulierungen); d) Auslobung einer deutlich zukleinen Portionsangabe
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(hier:15gbzw. 20 g).

Das Gesamturteil beruht auf dem Testergebnis Inhaltsstoffe. Ein Testergebnis Sensorik, das ,befriedigend”
oder ,ausreichend" ist, verschlechtert das Gesamturteil um eine Note. Ein Testergebnis Weitere Mangel,
das ,befriedigend" oder ,ausreichend" ist, verschlechtert das Gesamturteilumeine Note. Ein Testergebnis
Weitere Mangel, das ,ungentigend” oder ,mangelhaft" ist, verschlechtert das Gesamturteil um zwei
Noten.

Testmethoden und Anbieterverzeichnis finden Sie unter oekotest.de/M2005

Einkauf der Testprodukte: Januar 2020. i

Dieser Test lost die Tests Erdbeerkonfitire und -fruchtaufstrich aus dem OKO-TEST Magazin 6/2017 und
dem Jahrbuch fiir 2018 ab.

Tests und deren Ergebnisse sind urheberrechtlich geschiitzt. Ohne schriftliche Genehmigung des Verlags
diirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder Einspielungen in elektronische Medien angefertigt und/
oder verbreitet werden.
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